CEGEP DE

ol UNIVERSITE . ng
Université T Gaint
g LAVAL  gemontreal aintlaurent

Adaptation des ESH et
perceptions du soutien en
péeriode de Covid-19

Présentation dans le cadre d’'une activité de transfert organisée par le
CCSI de I'est du Québec. 4 décembre 2020

nnnnnnnnnn



Ce projet est en grande partie financé par Le FRQ-SC dans le cadre I’Action concertée
« Programme de recherche sur la persévérance et la réussite scolaire »

Titre et numéro de projet:

« Accommodements scolaires, pratiques pédagogiques inclusives et trajectoires
d’adaptation des étudiants en situation de handicap au moment de la transition
secondaire-collégial. » (264654)

Fonds de recherche Education
b et Enseignement
Société et culture supe,.,e'f,.
Québec £ira Quebec

Des financements complémentaires ont été octroyés par le CRSH et le MSSS pour
étudier les effets de la Covid19 sur le parcours des ESH

Subventions
d’engagement

¥ FRQ-MEI-MSSS

partenarial

et 'initiative GROUPE DE TRAVAIL

spéciale

COVID-19 i
, e

I & I ;?::lsd i‘:ric::;cshae: Caiida ?ﬁéﬁ'ﬁiﬁ EZT;L";"“ Canadlc;ll Fonds de recherche du Québec

ESH

1 el UNIVERSITE [y ivarsite ‘."1 . CEGEP DE
Transition 2

de Montréal  SaintLaurent




L'equipe de chercheurs

Caroline Cellard
Universite Laval

Simon Larose
Universite Laval

Michel Janosz Catherine Beaulieu

: iy , Geneviéve Boisclair Chateauvert

Universite Laval

ESH

el UNIVERSITE [y ivarsite f”’l CEGEP DE
Transition ¥

de Montréal Saintlaurent




Colleges partenaires

CCSI

CENTRES Cﬂl_l.ﬁGI.&UK
DE SOUTIEN A L'INTEGRATION

. CEGEP DE Eullége Collége de
Saintlaurent de Bois-de-Boulogne Maisonneuve
CI0) CEGEP DE Cégep ( ‘Ingég?pV' tori
SAINT-HYACINTHE de s I ' Savolr inyenter demali
Sainte-foy Cégep Limoilou

TTEE— CEGEP > 1
MERICI e (] e r)
m COLLEGIAL PRIVE \GARN EAU de Shegrooke

ESH

1 el UNIVERSITE [y ivarsite f”’l CEGEP DE
Transition ¥

de Montréal Saint'l.aurent




ESH

Transition

Plan

Rappel du contexte et de la problematique

Obijectifs genéeraux du projet et hypothese géenerale
Methodologie du projet

Résultats préliminaires

* Description des trajectoires d’adaptation des ESH

° Description des perceptions des accommodements
* Description des perceptions des pratiques inclusives

Discussion en sous-groupes

Retour en pléniere
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Contexte et probléematique

Augmentation du nombre d’ESH fréquentant les établissements d’enseignement
postsecondaires (Doucet & Philion, 2016; Evans et al., 2017; Vagneux & Girard, 2014).

Transition vers les etudes postsecondaires plus difficile pour les ESH que pour leurs
pairs qui ne presentent pas de difficultés (DuPaul et al., 2009; Pievsky & McGrath, 2018;
Lewandowski, et al., 2008; Nordstrom et al., 2014).

Deux solutions:

®* Accommodements aux ESH par les Services adaptés en complémentarité avec les autres mesures
d’aide

®* Promotion de pédagogies inclusives et de la conception universelle de 'apprentissage

Peu de connaissances sur les mécanismes d’efficience des accommodements scolaires
offerts aux ESH, leur complementarité avec les autres services et sur la prévalence et
portée de la pédagogie inclusive au secondaire et collegial.

Peu de recherches quantitatives incluant de grands échantillons, des groupes de
comparaison et des analyses longitudinales.
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Objectifs genéraux du projet

Décrire de facon longitudinale les trajectoires d’adaptation des ESH a
moment de la transition vers le collégial ainsi que leurs perceptions des
accommodements scolaires et des pratiques pédagogiques inclusives.

® Evaluer les contributions unigues et interactives de ces perceptions
dans la prédiction des trajectoires d’adaptation des etudiants.

® Explorer les barrieres et facilitateurs rencontrés par le ESH et conseillers
des services adaptes dans [limplantation des mesures
d’accommodement et la promotion des pédagogies pédagogiques
Inclusives.
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Hypothese de I'efficience des mesures d’aide et
d’accommodement

Perception des

accommodements 0 .
scolaires et Perception du H th’retssmn, Perception des
complémentarité P Stereotypes, pratiques
avec les autres jugement des inclusives
services autres
>
I,’

Trajectoires d’adaptation: /"
 Ajustement //

. . 2 q P4 . . -
(SCOIa're’.SOCIaI . e.mom.) | g - =«FESH Inscrits aux services
*Besoins motlva_ltlonnels - adaptés
(compétence, autonomie, appartenance) P = = <ESH non inscrits aux

«Cheminement scolaire
(taux de réussite, changements de
programme, persévérance, diplomation)

services adaptés
— Autres étudiants

Diagnostic
SSE
TEMPS 1 TEMPS 2 TEMPS 3
1'® session 2° session (A et B) 4¢ session (A et B)
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Methodologie du projet

® Volet quantitatif (automne 2019 a printemps 2021)

® Longitudinal (3 temps de mesure)

® T1: 1" session collégiale (n = 1826, 76% femmes, age moyen = 18,5 ans, MGS = 81,1% )
® 58,2% non-ESH, 41,8% ESH
® 33,4% Montreal, 35,1% Québec, 31,5% Autres régions

® T2:fin de la 2° session collégiale (n = 1465 (80% du T1), 78% femmes, MGS = 81,7% )
¢ 58,8% non-ESH, 41,2% ESH
® 32,9% Montréal, 35,3% Québec, 31,8% Autres régions

® T3: fin de la 4° session collégiale (a venir printemps 2021)

® Volet qualitatif (hiver et printemps 2021)
® Entrevues individuelles et groupes de discussion focalisée

® 20-30 etudiants ESH inscrits a un SAIDE
® 3 groupes de 8 conseillers aux services adaptés
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Questionnaire de I'étudiant

Ce questionnaire contient 5 parties différentes

Section 1 Quelgues informations sur toi

Section 2 : Ta vie scolaire au collége

Section 3 ; Les pratiques pédagogiques dans tes classes au secondaire

Section 4 : Tes défis et mesures d'aide
Section 5 Quelgues informations sur tes parents

Mous te demandons de lire attentivement les consignes. Une fois le questionnaire complété, assure-tol d'avoir
répondu & toutes les questions. Il n'y a pas de bonnes ou de mauvaises réponses, [l s'agit simplement de
répondre au meilleur de ta connaissance et de la fagon la plus sincére possible.

Dans ce questionnaire, le masculin est utilisé sans aucune discrimination et dans le seul but d'alléger le texte.
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Questionnaire de I'étudian _ Avant le
Ce questionnaire conient 5 sections différentes - confinement (TZA)
VS

Section 1 Queiques informations sur tol
Section 2 - Ta vie scolaire au cigep

Actuellement (T2B)

80de Lesplm:espedagogn)esdmsiesdaseswoegap

La situation actuelle entourant la COVID-19 a probablement enfrainé des changements impor te—Tes cégeps
étant fermés, les cours ont été mis en suspens et d'autres soni maintenant offerts 3 distance. Plusieurs personnes ont
perdu leur emploi et d'autres sont malades ou vivent un grand stress. Dans ce contexte, nous apprécions que tu prennes
du temps pour répondre 3 notre questionnaire. Tu verras que nous avons ajouté des questions sur la COVID-19. Tes
réponses a ces questions seront précieuses puisqu'elies contribueront 3 mieux comprendre les sentiments et stratégies
dadaptaion des jeunes adultes devant la crise actuelle et leur influence sur 'adaptation au cégep.

Comme pour le premier quesSionnaire, nous te demandons de répondre aux questions du mieux que tu le peux. lin'y a pas
de bonnes ou de mauvaises réponses. Pone anmbonaupfeambdedesquesnons Nouste demanderons sowemdefate
rééérencedanstesreponsa x de 1 : : |

avant que les cégeps soient Ml
Merci encore et n'oubBe pas de respecter les directives de la santé publique et de prendre soin de toi et de tes proches

Dans ce questionnaire, le masculin est utilisé sans aucune discrimination et dans le seul but daBéger le texte.
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«f Oui: 41,8%
. Non: 58,2%

 Nature du trouble
(ESH seulement: n = 763)

« Nombre de troubles
(ESH seulement: n = 763)
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» Est-ce que le participant précise un trouble (n = 1826) ?

& TDAH

" T.Santé mentale
" T.Apprentissage

B T.Langage
B TSA

4 70%

4 80%

62,70%

1 trouble

Troubles et diagnostics au temps 1

B T.Neurologique
M T.Organique
B D.Motrice

M D.visuelle

B D.Auditive

3,60% 3,10% 2,80% 2,80%

2,30%

28,60%

2 troubles

8,70%
3+



Adaptation au collegia
(SACQ: echelle d’accord en 5 points)

Adaptation emotive Adaptation scolaire Adaptation sociale

Je ne suis pas capable de tres bien Je ne travaille pas autant que je le devrais J'entretiens des liens amicaux avec
controler mes émotions. dans mes travaux scolaires. plusieurs personnes de I'ecole.
Je n'ai pas bon appétit. J'ai de la difficulté a me concentrer J'ai de la difficulté a me sentir a I'aise
lorsque j'essaie d'étudier. avec les autres personnes de I'école.
Je ne dors pas tres bien. Je suis présent a mes cours J'ai de bons amis et connaissances a
régulierement. I'école avec qui je peux parler de
n‘importe quel probleme que je pourrais
avoir.
J'éprouve beaucoup de difficulté a Je ne suis pas tres efficace dans Je me sens tres seul a I'école.

composer avec les stress de l'école. I'utilisation de mon temps d’etudes.



Satisfaction des besoins motivationnels
(ASBPNS: echelle d'accord en 5 points)

Satisfaction du besoin de Satisfaction du besoin Satisfaction du besoin
compeétence d’autonomie d’appartenance

Parfois, je ne me sens pas tres Je peux décider moi-méme comment Je m’entends bien avec les enseignants
compétent au cégep (R). faire les choses au cégep. de mes cours.

Les gens au cégep me disent que je suis  Je peux faire des choses que j'aime au Je n'ai pas beaucoup d'amis proches au
bon dans ce que je fais. cégep. cégep (R).

Je suis capable d'apprendre de nouvelles  Je suis libre de prendre mes propres Les enseignants de mes cours sont plutot
choses au cegep. décisions au cegep. amicaux avec moi.

Récemment, j'ai pu développer des Je suis libre d’organiser mes études et J'aime vraiment les étudiants de mes

habiletés intéressantes au cégep. mes activités parascolaires. cours.



Perception des accommodements
(items maison: echelle d’accord en 5 points)

Répondent au besoin de

I'ESH

Satisfont I’'ESH

Valorises par les enseignants
de I'ESH

Sans ces accommodements, il n‘aurait
pas été possible pour moi d’exprimer
mon plein potentiel.

Ces accommodements correspondaient
bien a mes besoins.

Ces accommodements me permettaient
d'étre autonome dans l'atteinte de mes
objectifs de réussite.

Ces accommodements favorisaient mon
intégration dans le milieu scolaire.

J'etais satisfait des accommodements en
classe.

J'étais satisfait des accommodements en
situation d’evaluation.

Les démarches pour avoir accés a ces
accommodements étaient simples.

Mes enseignants savaient comment
appliquer ces accommodements.

Mes enseignants avaient une bonne
connaissance des difficultés que pouvait
poser ma situation de handicap.

Mes enseignants mettaient en valeur la
diversité des etudiants dans la classe.

Mes enseignants pensaient qu'il était
trés difficile pour un étudiant en situation
de handicap de réussir les cours méme
lorsqu’il utilise les mesures d'aide.(R)

Les enseignants pensaient qu‘un
étudiant en situation de handicap n’a pas
sa place au secondaire/cégep. (R)



Acces

technologique au
materiel de cours

Perception des pratiques inclusives
I-S: combien de tes enseignants ... de aucun (1) a tous (5))

Flexibilite de la charge
de travail

Enseignement
inclusif

Modalite et activités
d'apprentissage
inclusives

Evaluations
inclusives

Utilisaient un site web
de cours.

Mettaient en ligne
leurs notes de cours
pour les étudiants.

Publiaient des versions
électroniques des
documents qu'ils
utilisaient pour leur
cours

Réduisaient la charge de
lecture dans leurs cours pour les
étudiants qui en exprimaient le
besoin.

Permettaient aux étudiants de
faire des évaluations
supplémentaires.

Etaient flexibles a propos des
dates de remise des travaux
dans leurs cours pour les
étudiants qui en exprimaient le
besoin.

Faisaient le lien
entre les points
importants et les
objectifs généraux
du cours a chaque
cours.

Commencaient
chaque cours par une
présentation des
sujets qui allaient
étre vus en classe.

Résumaient les
points importants a
chaque cours.

Utilisaient des technologies
interactives pour faciliter la
communication et la
participation en classe.

Présentaient le contenu de leur
cours de plusieurs fagons.

Utilisaient de nombreuses
formules pédagogiques en plus
des prestations orales, comme
le travail en petits groupes,
I'apprentissage par les pairs et
les activités pratiques.

Permettaient aux étudiants
d’exprimer ce qu'ils avaient
appris de multiples facons.

Permettaient aux étudiants
de démontrer ce qu'ils
avaient appris par d’autres
facons que les tests et
examens traditionnels.

Permettaient une flexibilité
dans le mode de réponse
aux examens pour les
étudiants qui en
exprimaient le besoin.



Données preliminaires
Description des trajectoires d'adaptation

(Sondage 1)
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Quand la Covid-19 s'en
melel

Universit f”’l EEEEEEE

deMontréal  Saintlaurent

17



Adaptation scolaire

4

Bi5 3,5 /,\
/

T1 T2-A T2-B il T2-A T2-B
Non-ESH -—e—ESH Non-ESH —e—TDAH —e—TSM TAPPb

Notes.
aEchelle de mesure totale allant de 1 (faible) a 5 (élevée)
b Lorsque les participants mentionnaient plusieurs troubles, le trouble « principal » a été conservé pour la création des catégories.
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Adaptation sociale

4° 4
815 3,5
3 3
T1 T2-A T2-B T1 T2-A T2-B
Non-ESH —e—ESH Non-ESH —e—TDAH —e—TSM TAPPb
Notes.

aEchelle de mesure totale allant de 1 (faible) & 5 (élevée)
b Lorsque les participants mentionnaient plusieurs troubles, le trouble « principal » a été conservé pour la création des catégories.
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Adaptation émotive

4° 4
35 3,5
3 3
05 i
T1 T2-A T2-B T1 T2-A T2-B
Non-ESH —e—ESH Non-ESH —e—TDAH —e—TSM TAPP"
Notes.

aEchelle de mesure totale allantde 1 a5
b Lorsque les participants mentionnaient plusieurs troubles, le trouble « principal » a été conservé pour la création des catégories.
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Satisfaction du besoin d’autonomie

4 4

o~

\ ] %:

3,5 3,5
3 3
T1 T2-A T2-B T1 T2-A
Non-ESH —e—ESH Non-ESH —e—TDAH —e—TSM
Notes.

aEchelle de mesure totale allant de 1 (faible) a 5 (élevée)
b Lorsque les participants mentionnaient plusieurs troubles, le trouble « principal » a été conservé pour la création des catégories.
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Satisfaction du besoin de compétence

4° 4°
3,5 35 —
3 3
T1 T2-A T2-B T1 T2-A T2-B
b
Non-ESH —e—ESH Non-ESH —e—TDAH —e—TSM TAPP
Notes.

aEchelle de mesure totale allant de 1 (faible) a 5 (élevée)
b Lorsque les participants mentionnaient plusieurs troubles, le trouble « principal » a été conservé pour la création des catégories.
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Satisfaction du besoin d’appartenance sociale

4° 4
3,5 3,5
C—= S —— =
3 3
T1 T2-A T2-B il T2-A T2-B
b
Non-ESH —e—ESH Non-ESH —e—TDAH —e—TSM TAPP
Notes.

aEchelle de mesure totale allant de 1 (faible) a 5 (élevée)
b Lorsque les participants mentionnaient plusieurs troubles, le trouble « principal » a été conservé pour la création des catégories.
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T1

Intentions de persévéerance scolaire

5

4

3

2

.

T1
® Non-ESH mESH mNon-ESH ®mTDAH =TSM
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Avoir abandonné des cours

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%

30%

20%
0%
T1 T2 T1 T2

mNon-ESH ®mESH mNon-ESH ®mTDAH ®mTSM  TAPP
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En situation potentielle d’echec

T1 T2

ENon-ESH mESH
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100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

mNon-ESH mTDAH = TSM

T1 T2

TAPP
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Donnees préliminaires

Description de la perception des
accommodements scolaires par les ESH

(Sondage 2)
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Une tres belle réponse aux
besoins dans les
circonstances |



Temps supplementaire

Local examen supervise groupe

Local examen individuel

Preneur de notes

Equipement / materiel technologique
Logiciels adaptes

Place reservee en classe

Tutorat adapte

Soutien a la correction

Delai remise travaux

Evaluations differentes

Absences non comptabilisees
Agrandissement de textes
Accompagnement educateur ou chien
Exemption de cours
Exemption type evaluation
Lettre explicative

Autre mesure

ESH
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0% 5%

Accommodements utilisés par les ESH
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35%

40%

45%
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Temps supplementaire

Local examen supervise groupe

Local examen individuel

Preneur de notes

Equipement / materiel technologique
Logiciels adaptes

Place reservee en classe

Tutorat adapte

Soutien a la correction

Delai remise travaux

Evaluations differentes
Absences non comptabilisees
Agrandissement de textes
Accompagnement educateur ou chien
Exemption de cours
Exemption type evaluation
Lettre explicative

Autre mesure

L FFFFFF]
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50%

TSM

60%

TAPP

70%

80%

90%

Accommodements utilisés par les ESH (collégial)

100%
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d ; 5 = Totalement en accord
” 7
i ts de 'ESH

x besoins de I'ESH Valorisés par les enseignants de '
ez Collégial

mTDAH =TSM =TAPP
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Perception des accommodements
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Données preliminaires

Description de la perception des
pratigues pedagogiques inclusives

(Sondage 3)
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Et si ce n'etait pas assez ?
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Perception des pratiques Inclusives

1 = Aucun de mes enseignants ; 2 = Quelques-uns ; 3 = La plupart ; 4 = Presque tous ; 5 = Tous mes enseignants

Acces technologique au Flexibilité de la charge Enseignement inclusif ~ Modalité et activités  Evaluations inclusives
matériel de cours de travail d’apprentissage
inclusives
mNon-ESH mESH
B Secondaire B2 Collégial

6< ;II M UNIVERSITE  [Jpivercit, f"’l CEGEP DE 34
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Perception des pratiques Inclusives

1 = Aucun de mes enseignants ; 2 = Quelques-uns ; 3 = La plupart ; 4 = Presque tous ; 5 = Tous mes enseignants

H > F (coll) H > F (sec et coll) H > F (sec) H > F (sec et coll)
Tech > PrU Tech > PrU Tech > PrU

r,
2 I
1

Acces technologique au Flexibilité de la charge Enseignement inclusif ~ Modalité et activités  Evaluations inclusives
matériel de cours de travail d’apprentissage
inclusives

mNon-ESH = ESH
B Secondaire B2 Collégial

65' I M UNIVERSITE [ jpaoareit f"’l CEGEP DE 35
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Perception des pratiques Inclusives

1 = Aucun de mes enseignants ; 2 = Quelques-uns ; 3 = La plupart ; 4 = Presque tous ; 5 = Tous mes enseignants

Z

Al
B m7
4 Y 7
I!I%I%

Acces technologique au Flexibilité de la charge Enseignement inclusif ~ Modalité et activités  Evaluations inclusives
matériel de cours de travail d’apprentissage
inclusives

®Non-ESH = TDAH =TSM =TAPP
B Secondaire B2 Collégial
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Discussion en sous-groupes

Maintenant gue nous vous avons présenteé la situation des etudiants a la fin
du printemps 2020 (1™ vague de la covid-19), nous aimerions savoir
guelles sont vos hypotheses quant au vécu des etudiants au cours de
I'année 2020-2021.

En sous-groupe, discutez et identifiez des mots clés permettant de décrire
le vécu actuel des étudiants du collégial.

Environ 10 minutes, identifiez 5 mots

https://forms.gle/HraEiXyPrGExJJ8y8
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https://forms.gle/HrgEiXyPrGExJJ8y8

Retour en pléniere

® Presentation du nuage de mots
® Discussion en grand groupe

® Conclusion
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Pour en connaitre davantage

® Site personnalise sur le projet
(https://www.fse.ulaval.ca/transition/)

® Article scientifigue en francais et anglais disponible en 2021 en
libre acces sur CorpusUL

Larose, S., Bureau, J., Cellard, C., Janosz, M., Beaulieu, C., Boisclair-Chateauvert, & Girard-
Lamontagne, A. (soumis le 1 décembre 2020). How college students with and without disabilities
experienced the first wave of the Covid-19 pandemic? A stress and coping perspective. Stress
and Health.

Larose, S., Bureau, J., Cellard, C., Janosz, M., Beaulieu, C., Boisclair-Chateauvert, Girard-
Lamontagne, A., Gagnon, M.-H. (en préparation). Academic trajectories during the first wave of
the Covid-19 pandemic in students with and without disabilities?
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