
Baccalauréat en enseignement de l’éducation physique – automne 2020 

1ère année (cohorte 2020-2024) 

Sigle Cours Jour Heure NRC pour 
inscription 

EPS-1306 Intervention éducative en éducation physique Mercredi 
et lundi 

9h00-12h00 et 
13h30-16h30 

84635 

EPS-1301 Biomécanique Mardi 8h30-11h30 84631 

COM-1500 Communication orale en public 

Lundi 
Mardi 
 
Mercredi 
Jeudi 
Lundi 

15h30-15h20 
12h30-15h20 
 
18h30-21h30 
12h30-15h30 
12h30-15h30 

83637 
8363-
83639 
83643 
83646 
83648 

EPS-1121 Vocabulaire du mouvement  
Mardi 
Ou 
Vendredi 

13h30-16h30 
84626 
 
84627 

 Cours de français (selon le résultat au TFLM) (voir plus 
bas la liste des cours disponibles) 

  
 

 

2e année (cohorte 2019-2023) 

Sigle Cours Jour Heure NRC pour 
inscription 

EPS-1450 Stage II Lundi 8h00-16h00 84636 
84637 

EPS-2304 Enseignement d’habiletés sociomotrices 
 Jeudi 8h30-11h30 et 

13h30-16h30 
84646 

EPS-1303 Développement humain Mardi 12h30-15h30 84634 
EPS-1302 Physiologie de l’effort Vendredi 8h30-11h30 84633 
EPS-2103 Intégration des apprentissages Mardi 8h30-11h30 84639 

84640 
 Cours de didactique (choix entre 4 didactiques, voir la 

liste plus bas) 
  

 

 

3ère année (cohorte 2018-2022) 

Sigle Cours Jour Heure NRC pour 
inscription 

EPS-2101 Éducation à la santé Vendredi 8h30-11h30 84638 
EPS-2301 Affectivité Jeudi 13h30-16h30 84590 
PPG-1907 Élèves en difficulté au primaire et au secondaire Mardi 16h30-19h30  
EPS-2104 

Intégration didactique  Jeudi 8h30-11h30 84641 
8464 

 Cours de didactique (choix entre 4 didactiques, voir la 
liste plus bas) 

  
 



Selon ce qui est déjà réussi :  
 Un cours à option en éducation physique (voir la liste plus bas) 
 Un cours de langue selon le résultat du test ou un cours de culture 

 

4ère année (cohorte 2017-2021) 

Sigle Cours Jour Heure NRC pour 
inscription 

EPS-3400 Stage IV 

  81296 
91297 
81298 
81299 

 

Cours de didactique 

Sigle Cours Jour Heure NRC pour 
inscription 

EPS-1104 Didactique de la natation. Il y aura une période de test 
au début de la session d’automne Mercredi 12h30-15h30 84622 

EPS-1122 Didactique de l’ultimate frisbee Mercredi 12h30-15h30 84628 
EPS-1124 Didactique du flag-football Vendredi 12h30-15h30 81292 
EPS-1118 Didactique du volleyball Mercredi 8h30-11h20 84625 

 

Cours de français 

FRN-1902 Français écrit I (résultat < que 60% au TFLM) Mercredi 12h30-15h30 84978 
  Jeudi 12h30-15h20 84985 
FRN-1903 Français écrit II (2e cours, suite du 1902) Mardi 18h30-21h30 84988 
FRN-1904 Français écrit III (résultat entre 60 et 75 % au TFLM) Vendredi 8h30-11h30 84991 
 

 À distance 2 évaluations en 
classe 

84993 

 

Cours à option en éducation physique 

Sigle Cours Jour Heure NRC pour 
inscription 

EPS-1300 Relaxation et autogestion du stress Mardi 9h00-12h00 84269 
EPS-2305 Plein air et santé lundi 9h00-12h00 84647 
EPS-2307 Organisation d’événements sportifs Mercredi 8h30-11h30 84648 

 

Cours à option – culture (ou n’importe quel cours de trois crédits) 

Sigle Cours Jour Heure NRC pour 
inscription 

NUT-1004 
Aliments d’aujourd’hui Distance 

 
87679 



NUT-1104 
Éléments de nutrition Distance 

 
87687 

PHI-1002 Introduction à l’éthique Distance 
 

87794 

PHI-1061 
Penser par nous-mêmes : raison et émotion (cours donné 
en deux fins de semaine intensive). Rencontre obligatoire 
jeudi 10 septembre de 18h30 à 21h30.  

V 18h30-
21h30  
S et D 
9h00-
18h00 

18-19-20 
septembre  
et 25-26-27 
septembre  

84209 

PHI-1062 
Penser par nous-mêmes : valeurs et vérités (cours donné 
en deux fins de semaine intensive). Rencontre obligatoire 
jeudi 10 septembre de 18h30 à 21h30. 

V 18h30-
21h30  
S et D 
9h00-
18h00 

16-17-18 octobre 
et 30-31 octobre 
et 1er novembre 

82410 

PHI-1064 L’observation en philosophie pour les enfants Distance  87798 

PHI-1123 Philosophie de l’éducation Distance 
 

87803 

 

Voici les informations pour le test de classement : http://www.elul.ulaval.ca/nos-
cours/anglais/test-de-classement/ 
 

 

http://www.elul.ulaval.ca/nos-cours/anglais/test-de-classement/
http://www.elul.ulaval.ca/nos-cours/anglais/test-de-classement/

